
平成 30年度 公認上級指導員・指導員（バドミントン）の資格更新のための義務研修会 

開催要項 

 

1 趣  旨  公認上級指導員・指導員（バドミントン）の資格更新のため、義務研修として 

      新しい指導情報をテーマとして講義・実技研修を行う。 

 

2 主  催  埼玉県バドミントン協会 

 

3 後  援  公益財団法人 日本バドミントン協会 

 

4 共  催  埼玉県バドミントンスポーツ指導者協議会 

 

5 開 催 日  平成３０年１２月９日（日曜日） 

 

6 会  場  埼玉県立大宮東高等学校体育実験室及び体育館 

〒337-0021 埼玉県さいたま市見沼区膝子 567 

        

7 内  容  発育・発達過程における指導法について（ジュニア指導の課題と方法） 

        

8 参 加 者  公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（バドミントン上級指導員・指

導員）の資格取得者 

 

9 定  員  ５０名 

 

10参 加 料  ２，０００円 

       （ただし、埼玉県バドミントン指導者協議会会員は無料） 

 

11募集期間  平成３０年１１月 １日（木曜日）～平成３０年１１月２６日（月曜日） 

 

12申込方法  ＦＡＸ、メール、葉書で 

① 氏名（フリガナ）  ② 郵便番号・住所  ③ 電話番号 

④ 生年月日      ⑤ 指導者資格登録番号 

⑥ (公財)日本バドミントン協会登録番号  ⑦ メールアドレス 

を記入し、平成３０年１１月２６日（月）迄に下記へ申込むこと。 

 

13申込・問合せ先 埼玉県立大宮東高等学校 上田敏之 

           〒337-0021 さいたま市見沼区膝子 567  

電 話：０４８－６８３－０９９５ 

                     ＦＡＸ：０４８－６８０－１９００ 

                     メール：ueda@saibad.com 上田 敏之 宛 

 

14そ の 他  ・この研修会は、公益財団法人日本体育協会および公益財団法人日本バドミントン 

協会上級指導員（バドミントン 3級）・指導員（バドミントン 4級）の資格更新 

のための義務研修となります。 



日程表 

9:30 受付（研修室） 

10:00 
開講式 

「今指導者に求められていること」 

(1)ティーチングとコーチング 

講師：渡辺雅弘（公財）日本バドミントン協会 

10:30 

11:00 

(2)技術の中心となる SSC とは何？ 

講師：中谷敏昭（公財）日本バドミントン協会 

11:30 

12:00 

昼食(12:00〜13:00) 
12:30 

13:00 

実技実習（ジュニアプレーヤーとともに） 

(1)MP、準備運動をしよう 

(2)素早く打つ、素早く動く 

 

講師：中谷敏昭、渡辺雅弘（公財）日本バドミントン協会 

13:30 

14:00 

14:30 

15:00 

15:30 

16:00 

閉講式(16:00〜16:15) 

義務研修コード：0008008 


